AUGUST
Monatsaufgabe: Leistung
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Leistungsdruck Arten Profi Der Weg
Vor- & Nachteile

Leistung bedeutet sich richtig anzustrengen. Das kann schnell rennen sein, ein schwieriges
Puzzle zu losen oder ein hohes Klettergerust zu erklimmen. Bei PAZURU erreichen nur
wenige Kinder den schwarzen Giirtel, denn dafiir muss man sich tber viele Jahre grofse
Miihe geben. Leistung bedeutet also auch liber eine lange Zeit ein Ziel zu verfolgen.

Mache mit Mama und Papa eine liingere Wanderung.
Wo seid ihr wandern gewesen?

Wie lange seid ihr gewandert?

Wie hast du dich wiihrend der Wanderung gefiihlt?

Wie hast du dich nach der Wanderung gefiihlt?

War es schwer fur dich durchzuhalten?

Was hat dir bei der Wanderung am meisten Spaf3 gemacht?

Wenn du diese Monatsaufgabe im Unterricht abgibst,
dann kannst du dieses Abzeichen erwerben:
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