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Die Natur ist nicht nur wichtig für unseren Planeten, sondern ist auch gesund für uns. 
Draußen in der Natur zu spielen hält dich � t und gesund!

Denke dir einen Naturparkour aus und nutze Dinge, die schon da sind
 oder baue dir einen Parkour zusammen. 

Vielleicht können deine Eltern ein Video drehen wie du diesen Parkour durchläufst. 
Bring dieses Video gerne an dem Tag mit zum Training, an dem du dein Abzeichen erhältst.

JULI
Monatsaufgabe: Natur

Name: 

Woche 1

Klimaschutz

Woche 2

Wald

Woche 3

Wasser

Woche 4

Lebenswelt

Wenn du diese Monatsaufgabe im Unterricht 
abgibst, dann kannst du dieses Abzeichen erwerben: 

Klebe hier ein Foto von 
deinem Naturparkour ein

oder male eine Skizze.
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Bring dieses Video gerne an dem Tag mit zum Training, an dem du dein Abzeichen erhältst.
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